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Tätigkeiten im NABU Ruhr für Ehrenamtliche 

Sie interessieren sich für den Naturschutz und möchten gerne im NABU Ruhr 
ehrenamtlich aktiv werden? Sie sind herzlich willkommen! Hier finden Sie eine 
Übersicht über typische Tätigkeiten, die in unseren Arbeitsgruppen ausgeübt werden.  

 

Tätigkeiten AG Ansprechpartner/-in 

 einen Krötenzaun aufbauen 
helfen 

 Krötenzaun morgens oder 
abends kontrollieren 

 einen Krötenzaun selbst-
verantwortlich organisieren 

 Amphibien-Wanderungswege 
ohne Zaun betreuen 

Amphibien  Cora Ruhrmann 
Tel. 02054 - 9 39 79 14  
ag-amphibien(at)nabu-
ruhr.de  

Zaun Essen-Schuir: 
Susanne Erbach 
geschaeftsstelle(at)nabu-
ruhr.de  
 

 Bestandserfassung bestimmter 
Pflanzen in einem Bereich 
durchführen 

 Botanische Exkursionen 
durchführen 

Botanik Bernhard Demel 
0201 - 59 13 84 
ag-botanik(at)nabu-ruhr.de  

 Bestände und Bruterfolge von 
Eisvögeln kartieren 

 Künstliche Brutplätze schaffen 

 Natürliche Brutplätze schützen 

Eisvögel Peter Heiks 
Tel. 01573 - 426 99 37 
ag-eisvogel(at)nabu-
ruhr.de  

 Eulenvorkommen in Essen 
kartieren 

 Ersatznisthilfen bauen und 
anbringen  

 Streuobstwiesen fördern 

Eulen Essen: Rainer Soest 
Tel. 0157 - 32 63 18 34 
rainer.soest(at)nabu-
ruhr.de 

Mülheim: Reinhard Plath 
Tel. 0177 - 3 43 57 95  
ag-eulen(at)nabu-ruhr.de  

 Greifvogelbestände und ihre 
Bruterfolge kartieren  

Greifvögel Achim Gehrke  
Tel. 0201 - 26 21 35 
achim.gehrke(at)nabu-
ruhr.de  



2 
 

 Nistkästen für Fledermäuse 
bauen und betreuen  

 Fledermauserfassung mittels 
Bat-Detector  

 mitmachen bei Infoständen und 
Kinderaktionen (z. B. „Batnight“)  

 bei Fledermausführungen 
mitmachen  

 Mitbürger beraten, die Fleder-
mäuse im / am Gebäude haben 

Fledermäuse Maren Thomas  
Tel./AB: 0201 - 72 68 195  
 
Sarah Bölke: 
Tel. 0176 - 38 32 68 19 
 

 Nistkästen bauen für Meisen und 
andere höhlenbrütende Vögel 

 Nistkästen aufhängen und 
betreuen  

Höhlenbrüter  Karl Regel  
Tel. 0208 - 48 51 39 
ag-
hoehlenbrueter(at)nabu-
ruhr.de  

 bei Veranstaltungen unseren 
Stand betreuen  

 Säfte, Material, Leergut 
transportieren 

 Samen oder Früchte ernten, 
verarbeiten, veredeln 

Messen und Märkte  Gisela Hehmann 
Tel. 0177 - 46 66 672 
gisela.hehmann(at)nabu-
ruhr.de  

Renate Vogt 
Tel. 0201 - 71 48 81 
ag-messen(at)nabu-
ruhr.de  

 Bestandserfassung bestimmter 
Pilze in einem Bereich 
durchführen 

 Pilzexkursionen durchführen 

Pilze Thomas Kalveram 
Tel. 0201 - 8 68 15 60 
thomas.kalveram(at)nabu-
ruhr.de  

 Nistplätze von Mauerseglern und 
Schwalben kartieren in Essen 

 Ansprechpartner sein für 
Mauersegler und Schwalben 

 Ersatznisthilfen bauen  

 Beratung bei Artenschutz an 
Gebäuden 

Schwalben  Rainer Soest 
Tel.:0157 - 32631834 
rainer.soest(at)nabu-
ruhr.de  
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 bei der Winterwasservogel-
zählung mitmachen 

Wasservogel-
zählungen 

Essen: Volker Meyer 
Tel. 0201 - 48 32 93 
ag-wasservoegel-
essen(at)nabu-ruhr.de  

Mülheim: Jürgen Pern 
Tel. 0208 - 4 67 44 43 
ag-wasservoegel-
mh(at)nabu-ruhr.de   

 Mahdgut von Wiesen abräumen 

 Obstbäume, Wildhecken 
und/oder Kopfweiden schneiden 

 eine NABU-Fläche betreuen 

 Maschinen/ Werkzeuge pflegen 
und warten  

praktischer 
Naturschutz/ 
Wiesenpflege 

Axel Pottschmidt 
ag-naturschutz(at)nabu-
ruhr.de  

 

sonstige Tätigkeiten ohne 
Arbeitsgruppe ausüben wie z.B.: 

 (Lichtbilder)- Vorträge halten 

 Flyer / Broschüren gestalten 

 Foto-/ Filmdokumentationen 
erstellen 

 einen Schaukasten betreuen 

 Fundraising voranbringen 

 eigene Vorschläge und 
Wünsche? 

 Geschäftsstelle: 
Susanne Erbach 
geschaeftsstelle(at)nabu-
ruhr.de 

Tel. 0201 - 7100 699 

 

Weitere Informationen erhalten Sie direkt bei den AG-Ansprechpartnern oder in unserer 
Geschäftsstelle: Tel. 0201 - 7100699 (Di / Do 10 – 14 Uhr);  
E-Mail: geschaeftsstelle(at)nabu-ruhr.de / info(at)nabu-ruhr.de,  

 
Postanschrift:  
NABU Ruhr e.V. Regionalverband für Essen und Mülheim  
Waldlehne 111 
45149 Essen.  


